Documento N.° 253
1486, diciembre, 8
Foro a Alvaro Lopez de Castroseiros de varios bienes en Santa Maria de Proendos.

Archivo Historico Nacional, Seccion Clero, carpeta 1.563, num. 4. Original en
pergamino de 250 x 290 mm., por abc.

El abad Alvaro de Rozamonde afora a Alvaro Lopez de Castroseiros y a su mujer
Beatriz Alonso, y a seis voces, los lugares de Castroseiros, do Noguedo, San Gillao,
das Cortes, de San Payo, dos Quendos, da Hermida, leiras de Gugin y Corredoira,
heredad de Doade, bajo el signo de Santa Maria [de Proendos], las castafias de Ribas
y Feal, y las pesqueras de Pena Longa, por foro y la renta siguiente: de Castroseiros,
tres tegas de pan y dos maravedis por derechura; de Noguedo, nueve tegas de pan, un
carnero y un maravedi; de San Gillao, diez tegas de pan, un puerco, un carnero, dos
capones y tres maravedis; das Cortes, doce tegas de pan, un carnero y tres maravedis
en vida, y después cuatro cuartales, un carnero y un maravedi; de San Payo, un moyo
de centeno y un maravedi; de las castaflas de Ribas y Feal, nueve maravedis, y de las
pesqueras de Pena Longa, cuatro lampreas; todo a la mesa del abad y llevado a la
tulla de Rosende; las leiras de Gugin y Corredoira se las dan para ayuda de pagar los
foros; del lugar dos Quendos, seis tegas y tres maravedis; del lugar da Hermida, diez
y seis tegas, un puerco, tres capones y nueve maravedis, estos dos ultimos lugares al
convento; ser sirvientes y obedientes y venir a honrar las fiestas. Firma: Alvaro
Fernandez, notario real de Orense y del monasterio.

Texto original:

El abad Alvaro de Rozamonde afora a Alvaro Lopez de Castroseiros y a su mujer
Beatriz Alonso y a seis voces, los lugares de Castroseyros, do Noguedo, San Gillaao,
das Cortes, de San Payo, dos Quendos, da Hermida, leiras de Gugin y Corredoira,
heredad de Doade su signo de Santa Maria, las castafias de Ribas y Feal, y las
pesqueras de Pena Longa, por foro y renda cisa: de Castroseyros, tres tegas de pan y
dos mrs por derechura; de Noguedo, nueve tegas de pan, un carnero y un maravedji;
de San Jillaao, diez tegas de pan, una porcalla, un carnero, dos capones y tres mrs;
das Cortes, doce tegas de pan, un carnero y tres mrs en vida, y después cuatro
cuarteiros, carnero y mrs; de San Payo, un moyo de centeno y un maravedi; de las
castafias de Ribas y Feal, nueve mrs, y de las pesqueras de Pena Longa, cuatro
lampreas; todo a la mesa del abad y llevado a la Tulla de Rosende; las leiras de Gugin
y Corredoira se las dan para ayuda de pagar los foros; del lugar dos Quendos, seis



tegas y tres mrs; del lugar da Hermida, 16 tegas, una porcalla, tres capones y nueve
mrs, estos dos ultimos lugares al convento; ser servientes y obedientes y venir a
honrrar las fiestas.- Alvaro Fernandez notario real, de Orense y del monasterio.



